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Lebendige Gemeinde im Griinen

Gemeindenachrichten

Ehrendingen, 27. Juni 2023

Start der dritten ePartizipation zum Gesamtverkehrskonzept Raum Baden und
Umgebung

An der kuirzlich durchgefiihrten dritten Mobilitdtskonferenz des Gesamtverkehrskonzepts
(GVK) Raum Baden und Umgebung haben die Teilnehmenden verschiedene Thesen zu
Spielrdumen und Lésungsansatzen im GVK diskutiert. Daraus wurden die Inhalte erarbeitet,
die nun in die dritte ePartizipation geschickt werden. Diese Online-Mitwirkung, an der sich
die breite Bevdlkerung beteiligen kann, lauft seit Montag, 26. Juni 2023, und dauert bis am
Sonntag, 16. Juli 2023. Die Erkenntnisse aus der ePartizipation werden in die weiteren
Arbeiten des GVK Raum Baden und Umgebung einfliessen. Damit konnen die Anliegen der
Bevolkerungsvertretung an der Mobilitdtskonferenz zusatzlich mit jenen aus der breiten
Bevolkerung ergéanzt werden. Der Direktlink zur dritten Online-Partizipation des GVK finden
Sie auf unserer Homepage www.ehrendingen.ch.

Reduzierte Offnungszeiten im Sommer

Die Buros der Gemeindeverwaltung sind wahrend den Sommerferien ab Montag, 10. Juli
2023 bis und mit Freitag, 11. August 2023 wie folgt getffnet:

Montag: 08.00 — 11.30 Uhr / 13.30 — 18.30 Uhr
Dienstag bis Donnerstag:  08.00 — 11.30 Uhr / nachmittags geschlossen
Freitag: 07.00 — 14.00 Uhr

Termine ausserhalb der Offnungszeiten sind nach telefonischer Vereinbarung moglich.

Die Tagesstrukturen bleiben wahrend der 3. und 4. Schulferienwochen (18. Juli bis mit
4. August 2023) geschlossen.

Der Gemeinderat, die Geschéftsleitung und das gesamte Personal winschen der
Bevolkerung eine schéne und sonnige Sommerzeit.

Wasserzahler ablesen

Die Zahlerablesung findet zwischen dem 3. und 17. Juli 2023 statt. Bitte gewéhren Sie dem
Ableser, der Wasserversorgung Ehrendingen, den Zugang zu den Wasserzahlern. Besten
Dank!

Kontakt Biro Wasserversorgung:
Telefon: 056 222 82 47, Mail: zaehlerwesen@wasser-ehrendingen.ch.
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Jubilarenanlass

Gemeinsam feiern, Musik héren, Kaffee und Kuchen geniessen, das war das Ziel des ersten
Jubilarenanlasses. Eingeladen waren unsere Seniorinnen und Senioren im Alter von 80, 85,
90, 95, 96, 97, 98, 99 Jahre sowie auch unsere alteste Einwohnerin, welche 102-jahrig ist.
37 Jubilarinnen und Jubilaren trafen sich am Samstagnachmittag in der Mehrzweckhalle
Lagernbreite.

Die Musikgesellschaft Ehrendingen gab ein kleines Konzert, Frau Gemeindeammann
Dorothea Frei begrusste alle Anwesenden, die Landfrauen servierten den selbstgebackenen
Kuchen und Kaffee. Der Mannerchor sang bekannte Lieder, die zum Mitsingen einluden.
Abschliessend bedankte sich Neide Zimmermann, Ressortvorsteherin Soziales, beim
Seniorenteam und der Alterskommission fir die Organisation des rundum gelungenen
nachmittags.

Hitzeempfehlung des Bundesamtes fiir Gesundheit (BAG)

Hohe Temperaturen geféahrden die Gesundheit inshesondere von alteren Menschen und
Personen mit chronischen Erkrankungen, Kleinkinder und Sauglingen. Das BAG empfiehlt
folgende Verhaltensweisen:

e Vermeiden Sie zur heissesten Tageszeit anstrengende korperliche Tatigkeiten. Verlegen
Sie diese auf die frihen Morgen- und die spaten Abendstunden.

e Trinken Sie regelmassig (mind. 1,5 Liter pro Tag) und verzichten Sie auf alkoholische
oder gesuisste Getranke.

e Essen Sie kleinere, leichtere und haufigere Mahlzeiten.

e Essen Sie wasserreiches Obst und Gemise und meiden Sie fettreiche und schwer
verdauliche Nahrung.

e Salzhaltige Lebensmittel helfen den durch das Schwitzen verursachten Mineralverlust

auszugleichen.

Tragen Sie luftige Kleidung und nutzen Sie leichte Bettwasche.

Tragen Sie draussen eine Kopfbedeckung.

Verwenden Sie draussen Sonnenschutzmittel

Nehmen Sie kihle Duschen und Béader. Auch kiihlende Lotionen, kalte Ttlcher auf Stirn

und Nacken, sowie kalte Fuss- und Handbader helfen den Koérper zu kihlen.

e Offnen Sie Fensterladen und Fenster am frilhen Morgen und spaten Abendstunden,
wenn die Aussentemperaturen niedrig sind.

e Schalten Sie nicht zwingend bendotigte elektrische Geréte aus.

Treffen Sie die nétigen Massnahmen und bleiben Sie gesund.
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Immer auf dem Laufenden mit «My Local Services»

Haben Sie die App «My Local Services» schon auf lnrem Smartphone installiert? Uber die
App informieren wir Gber aktuelle Geschehnisse in der Gemeinde. Sie erhalten die aktuellen
Gemeindenachrichten oder kdnnen Erinnerungen fir die Abfallentsorgung einrichten und
sich Uber Veranstaltungen in Ehrendingen und der Region informieren. Zudem haben Sie die
Moglichkeit direkt Meldungen an die Gemeinde zu senden.
Die App kann im App Store und im Playstore kostenlos heruntergeladen werden. Bei Fragen
konnen Sie uns unter der Nummer 056 200 77 00 erreichen.

Nachste Termine

Datum Zeit Anlass Ort
02.07.2023 17.00 Music meets Church Kath. Kirche
Kath. Kirchgemeinde
03.07.2023 19.00 Seelezyt: Besuch auf dem Blumenfeld | Start Okumenisches
Frauen im Zentrum Zentrum
05.07.2023 19.00 — | MusiGrill RAS Alterszentrum
22.00 Musikgesellschaft
06.07.2023 12.00 Senioren Mitenand am Mittagstisch Gasthof Engel

Seniorenteam
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